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INLEDNING

Osterbotten dr ként for sitt sldttlandskap och ofta férekommande 6versvémningar.
De dterkommande 6versvdmningarna beror frdmst pa de jdmna terrdngformerna och
bristen pd sjoar som jdmnar ut vattenféringen. Som en féljd av klimatférindringen
forutspds varflédena i Osterbotten minska ndgot i framtiden, men ddremot kommer
host- och vinterflodena att dka.

For att minska de skador som 6versvdmningarna orsakar har det i omradet redan
under ldng tid genomfdrts dtgdrder inom dversvdmningsskyddet, bland annat har
dar rensats och fdror rdtats ut och konstgjorda sjoar byggts. Sdrskilt Perho d,
Lappo d, Kyro dlv och Ndrpes d dr kraftigt utbyggda vattendrag, ddr det finns
mycket dammar och skyddsvallar. | Kyro dlv och Lappo d finns stora invallade
dkeromrdden, dit flodesvatten leds om dversvdmningen hotar bebyggelsen.

De invallade omrddena dr dimensionerade for 6versvdmningar som forekommer en
gdng pd tjugo dr, vilket innebdr att det dr sdllsynt och 6verraskande for aktérerna
i omrddet, da vatten leds ut till de invallade omrddena.

Ar 2011 kartlade ndrings-, trafik- och miljécentralerna omrdden med versvdmnings-
risk i Finland. Pd basis av kartldggningen faststdllde Jord- och skogsbruksministeriet
21 omrdden med betydande 6versvidmningsrisk. | landskapen Sodra Osterbotten,
Osterbotten och Mellersta Osterbotten ingdr féljande omrdden: Kyro dlv, omrddena
Ilmola-Seindjoki och Ylistaro-Lillkyro, Laihela G, omradet Laihela-Runsor och Lappo d,
omrddet Lappo.

Utdver omrddena med betydande oversvamningsrisk identifierades dven mdnga andra
omrdden med 6versvdmningsrisk. Fér omrddena med betydande 6versvdmningsrisk
kommer man att utarbeta dversvdmningskartor, som visar vart éversvdmningen kan
strdcka sig och hurudana skador den kan orsaka. Dessutom kommer dven planer for
hanteringen av dversvdamningsrisker i omrddena att utarbetas med dtgdrder for att
minska 6versvamningsriskerna. Mer information om omrddena med éversvdmningsrisk
och om oversvdmningskartorna finns pd www.miljo.fi.

Denna guide for oversvamningsskydd ar riktad till invanarna i
landskapen Sodra Osterbotten, Osterbotten och Mellersta Osterbotten.
Guiden ger anvisningar om vad man bor beakta och hur man kan

agera fore, under och efter en oversvamning.

INFORMATION OM OVERSVAMNINGAR

Oversvamningarna delas in i tre olika typer: oversvamningar
i avrinningsomraden, vid kustomraden och dagvattendversvamningar.

Oversvamningar i avrinningsomréden

| Finland uppstar éversvamningar i avrinningsomraden oftast som en foljd av
langvariga regn eller da snon smalter. Vanligtvis ar det fragan om varfloden.
Oversvamningar kan ocksa forekomma under 6vriga arstider. Under den kalla
arstiden kan isproppar och issérja leda till att vattenstandet kraftigt stiger lokalt,
och harda regn kan hoja vattenstandet oberoende av arstiden. Vattenstandet i
aar och alvar kan stiga snabbt vid kraftiga regn.

Vad dr kravis?

Oversvidmningar som beror pd kravis (svéllis) férekommer i allménhet i bérjan av
vintern just innan istdcket bildas. En kravispropp uppstdr da det kalla vddret gor
att vattnet blir underkylt, vilket leder till att det bildas stora méngder iskristaller
i vattnet. Iskristallerna hopas och bildar issorja pa eller under vattenytan.

Issorjan blir till en kravispropp som leder till att vattenytan kraftigt stiger och

en oversvdmning uppstar. Problem med iss6rja forekommer ndstan drligen t.ex.

i Esse a just innan istdcket bildas. Som en féljd av klimatfordndringen kommer
sannolikt denna typ av oversvamningar att bli vanligare.

Oversvamningar vid kustomraden

Pa kustomraden kan stormar tillsammans med andra faktorer som hojer
vattenstandet orsaka dversvamningar. De viktigaste faktorerna som paverkar
vattenstandet i Ostersjon &r vinden, lufttrycket, strommarna i de danska sunden
samt havsisens omfattning.

Dagvattenoversvamningar

Dagvattendversvamningar syftar pa dversvamningar som uppstar da regn- eller
smaltvatten samlas pa markytan, framst pa byggda omraden. | tatt bebyggda
omraden finns i allmanhet stora belagda ytor, vilket leder till att allt regn- och
smaltvatten samlas i diken, backar och avloppsnatet. Vid kraftiga regn racker
kapaciteten i avloppen inte alltid till och som en foljd av detta svammar gatorna
over av regnvatten. Dagvattenoversvamningar borjar snabbt, ar kortvariga och
tamligen lokala.




VEM SKOTER?

_Pa invanarens ansvar
ar att skydda sig sjalv och sin egendom genom egen verksamhet.

Pa raddningsmyndighetens ansvar

ar att planera, leda och utfora raddningsverksamheten vid oversvamnings-

situationer.

» Allman ledning for oversvamningssituationer om det i raddningsarbetet deltar
flera myndigheter med olika kompetensomraden samt utformningen av
helhetsbilden over situationen

« Pa basis av helhetsbilden skyddandet av omraden och enskilda viktiga objekt
(t.ex. med Gversvamningsbarriarer, strukturer med sandsackar, tillfalliga
invallningar och dammar)

« Beslut om atgarder som riktar sig mot privat egendom (t.ex. avstangning
av vagar, avgravning av invallningar)

Pa néarings-, trafik- och miljocentralens (ELY-centralens) ansvar

ar att informera om Gversvamningsrisken och om hur invanarna kan forbattra

beredskapen innan oversvamningar samt overvaka anvandningen av vattendragen.

« Folja upp vattensituationen och informera om 6versvamningsrisken

« Anvanda vattenbyggnadskonstruktioner som &r pa statens ansvar och skéta
regleringen

« Utféra forebyggande bekampningsatgarder (t.ex. issagning, sandning, styrning
av regleringen)

« Sorja for att vagnatet ar i trafikerbart skick

« Bista raddningsmyndigheten med sakkunnighjalp och ge sakkunnighjalp at
samfund eller privatpersoner som skyddar sin egendom nar det galler atgarder
for oversvamningsbekampning (t.ex. avlagsnande av isdammar, byggande av

tillfalliga vallar och dammar, ledning av vatten till tillfalliga omraden och faror).

Pa kommunens ansvar

ar att skydda sina egna konstruktioner och verksamheter samt stoda raddnings-

myndigheterna i oversvamningsskyddet.

« Delta i planeringen av raddningsverksamheten i samarbete med raddnings-
myndigheten for att raddningsverksamheten ska kunna genomforas sa effektivt
som mojligt

« Skydda egna konstruktioner och verksamheter (t.ex. vattenforsorjning,
halsovardscentraler, skolor, daghem, kommunalt vdagnat) samt dataférbindelser

« Vid behov &verlata arbetskraft och materiel till raddningsmyndighetens bruk

« Forfragningar om tillfalliga bostader vid 6versvamningar riktas till kommunen

Oversvidmningar bor beaktas vid byggande

Det bdasta sdttet att undvika 6versvdmningsskador pa bebyggelsen dr att beakta
oversvdmningsriskerna da nya hus planeras och byggs. Kommunerna ger
information om hur hégvattenstdnd (6versvdmningar) ska beaktas vid byggande
och ELY-centralerna ger rekommendationer om de ldgsta bygghGjderna.

OVERSVAMNINGSPLAN FOR HEMMET

Det ar fastighetens agare eller innehavare som ansvarar for att forbereda sig
for olyckor och for att skydda sig sjalv och sin egendom genom egna atgarder.
Skador som orsakas av oversvamningar kan begransas genom manga atgarder
som bor utforas pa forhand.

i
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fo FORE EN OVERSVAMNING
&l Den som bor pa ett omrade med oversvamningsrisk bor beakta
A atminstone foljande:

[] Kontrollera att din forsakring tacker oversvamningsskador. Om du ar hyresgast,
kontakta hyresvarden for att ta reda pa forsakringsskyddet och tillvagagangssatt
vid eventuella avbrott i boendet.

[] Planera pa férhand hur du skyddar din bostad (tillfallig 6versvamningsbarriar, bestall
sand till tomten, oversvamningsvall av sandsackar, skyddande med byggplast o.s.V.).

[] Ta reda pa hur avlopp, draneringar och vagtrummor kan téppas till sa att
flodesvattnet inte nar tomten eller kommer in i bostaden via dem.

[] Ta reda pa var och hur du stanger bostadens vattenledning och slar av elstrémmen
i hela byggnaden.

[] Skaffa en pump, om du bor pa ett sddant omrade att vattnet latt kan floda in
i kallaren.

[] Planera pa férhand vilka tillhrigheter, bade inomhus och utomhus, du latt kan flytta
till tryggare platser redan innan och under en oversvamning.

[] Ta reda pa hur du tryggt kan avligsna dig fran bostaden och bostadsomradet vid
en hotande oversvaming.

[] Se till att vattenuttaget (brunn o. dyl.) skyddas och reservera tillrickligt med
dricksvatten.

[] Ha ett litet férrad med livsmedel som inte forfars och som kan tillredas till maltid
utan elstrom eller varme.

[ se till att du har tillbehér for foérsta hjalpen, en batteridriven radio, ficklampa och
tillrackligt med reservbatterier. | Finland ar éversvamningsrisken stor aven under
den kalla arstiden.

[] Ga igenom dversvdmningsplanen for hemmet med din familj, sa att alla kan agera
vid en oversvamning.

[[] Planera pa férhand hur du skyddar fastighetsvisa avloppsreningsverk, bréansletankar pa
tomten samt produktionsbyggnader for husdjursskotseln, godselstader och foderforrad.

Om det finns risk for lokala 6versvamningar pa grund av smaltande sno:
[] Se till att ytvatten leds bort fran tomten genom att 6ppna upp diken, riannor och
trummor.

[] Se till att hyggesavfall inte ligger néra diken och vagtrummor for att undvika
stockningar.

[] Om det finns dagvattenbrunnar for att leda bort ytvatten pa tomten, ta bort is
och sné fran brunnen och férsakra dig om att den fungerar.



Bygg en skyddsvall Sandsackar staplas pa varandra Bekanta dig med terrangprofilen pa din tomt och férhindra pa eget initiativ med alla
- langvarigt skydd och over dem laggs slitstark plast. tankbara medel flodesvatten fran att tranga in i huset. Skydda dig sjalv och din

Ovanpé plasten laggs ytterligare egendom med nédvindiga atgarder.
sandsackar for att sakra att den

halls pa plats.

Stang av elstrommen (huvud-
strombrytaren i elcentralen)

Bygg en
skyddsvall

Stang av oljebrannaren
och oljeventiler

R A

Stang av vattnet (huvud-
avstangningsventilen vid

vatten-
mataren) 'M'

| Tapp till avlopp, golvbrunnar,

Skydda sockeln med byggplast

Ovre delen av plasten kan fistas
vid byggnaden om mojligt.

Flytta bort fordon fran

Fogarna pa platsen tejpas ihop. toalettstolar och lavoarer oversvamningsomradet

Ovanpa den del av plasten som
ligger langs marken placeras
sandsackar eller motsvarande

Skydda

tunga foremal. dorroppningen
Skydda sockeln
med byggplast
Om flodesvatten tranger
in i brunnen ar brunns-
Tapp till golvbrunnen och toalettstolen vattnet obrukbart!

Losgor dekompressions-
anlaggningen och for gas-
flaskorna till ett sakert stalle

Kila fast ”locket”
mellan taket och
stolen

Plywoodskiva
el. dyl.

Undvik att kora och rora dig
pa dversvammade vagar.

Under vattnet kan det finnas
dolda faror, t.ex. brunnslock

Vatten+el ar en dodlig som lossnat.
kombination! Hall dig
pa avstand bl.a. fran \

elfordelningscentraler

Tata till ytan
(plastmatta el. dyl.




UNDER EN OVERSVAMNING
Kom ihag att din egen sakerhet ar allra viktigast!

* Folj med oversvamningsinformationen via massmedier samt kommunernas,
raddningsverkets, ELY-centralens och Finlands miljocentrals webbplatser.
Information om storningar i trafiken finns pa Trafikverkets webbplats.

¢ Formedla informationen vidare till t.ex. grannar och meddela om exceptionella
observationer till myndigheterna.

» Undvik att rora dig pa 6versvammade omraden i onddan sa att inte ytterligare
olyckor uppstar. Flodesvatten som tacker vdagen kan forsvaga vagstrukturerna
eller till och med leda till att vagen rasar.

 Forhindra pa egen hand flodesvatten fran att tranga in i ditt hus.

* Stang av strommen via huvudstrombrytaren om Gversvamningen hotar
elinstallationerna i huset och forsok dra ur stopslarna pa alla hushallsmaskiner
som hotas av vatten. Hall dig dock borta fran elektriska apparater som redan
blivit vata. Stang av strommen eller dra ur stopseln endast om du kan gora det
tryggt fran en torr plats.

 Forbered dig pa strémavbrott. Flodesvattnet kan orsaka omfattande och
langvariga storningar i eldistributionen.

« Stang for sakerhets skull huvudavstangningsventilen pa vattenledningen for att
minska foljdskador.

« Stang alla gasventiler och (6sg6r gasolflaskor fran gasledningarna.

¢ Stang alla mojliga ventiler i anslutning till oljeuppvarmningen och forsok hindra
flodesvatten fran att komma in i oljetanken. Flodesvattnet kan med sin kraft
pressa oljetanken fran sin plats.

» Forbered dig pa att bli evakuerad och se till att alla dina viktigaste personliga
saker, t.ex. mediciner, finns nara till hands.

FLODESVATTNET AR FARLIGT!

« Strommande vatten som ar bara 15 cm hogt kan valta en vuxen person och

en vattenmassa pa 45-60 cm far en bil att flyta.

Undvik att kora pa vagar som ar tickta av vatten. Locken pa regnvatten- och
avloppsbrunnar kan ha lossnat och vagens strukturer kan ha skadats av vattnet.
Flodesvatten ar ofta fororenat. Var noga med hygienen, om du hamnar i kontakt
med flodesvatten. Lat inte barnen leka i flodesvatten.

« Broar och vagtrummor kan bli farliga i samband med 6versvamningar.

Ring nodcentralen endast om du ar i verklig livsfara,
skadad eller omringad av vatten!
Daremot utgér exempelvis 10 cm vatten pa parkettgolvet inte en nodsituation.

EFTER EN OVERSVAMNING

Efter en oversvamning maste man forsadkra sig om att det ar tryggt att flytta in
igen genom att kontrollera elektriska apparater, oljetankar, uppvarmningssystem
och miljon. Kartlagg skadorna och starta torkningen, om flodesvatten har kommit
in i husets strukturer.

Forsakringsbolag

« Ta kontakt med ditt forsakringsbolag och kontrollera villkoren i anslutning till
kartlaggningen av skador och torkningen. Kom overens med bolaget om vad du kan
gora sjalv.

Boende

« Om huset inte ar i beboeligt skick, ta reda pa mojligheterna till tillfalligt boende.
Kontakta socialmyndigheterna i din hemkommun, om ditt forsakringsskydd inte
galler avbrottet i boendet.

« Sakerstall att vattnet ar drickbart.

Hygien

« Flédesvattnet kan innehalla avloppsvatten, kemikalier och djurexkrement. Da du
stadar upp efter oversvamningen, bor du anvanda skyddsutrustning och tvatta
handerna med desinfektionsmedel, om du kommer i kontakt med flodesvatten.

Elstrom

« Koppla inte pa strommen, om Gversvamningen har blott ner fasta installationer i
byggnaden. Kontakta en yrkesman inom elbranschen for att kontrollera i vilket skick
installationerna ar eller kom overens om hur saken skots med ditt forsakringsbolag.
Det samma galler hushallsmaskiner som utsatts for vatten.

Oljetank

« Om flodesvattnet har pressat oljetanken fran sin plats, kontakta en auktoriserad
oljetanksinstallerare. Om oljetanken har gatt sonder vid 6versvamningen och
orsakat oljelackage, ring raddningsverket pa nodcentralens nummer 112.

Uppvarmningssystem

* Om fastighetens uppvarmningssystem har skadats av dversvamningen bor systemet
kontrolleras av en yrkesman inom VVS-branschen. Det lonar sig inte att starta eller
oppna en fuktig oljebrannare, gasledning, cirkulationspump eller annan husteknisk
apparatur innan en sakkunnig har gjort en bedomning av situationen.

Krisstod

« Laget efter en 6versvamning kan vara en nedslaende syn. Kontakta din narstaende
eller professionell hjalp sa att du far stod att klara situationen. Det &r fragan om
en olycka och du har ratt att aven via samhallet fa psykiskt stod.

Ersdttningen av oversvdmningsskador dndras!

Frdn bérjan av dr 2014 ersdtter inte staten ldngre byggnads- och lds6resskador

som uppstdtt som en foljd av exceptionella 6versvimningar i vattendrag.
Ersdttningsskydd for versvdmningsskador fds med en 6versvdmningsforsdkring, som
gadller 6versvdmningar i vattendrag och vid kusten samt dagvattendéversvamningar.
Skdérdesskador ingdr fortsdttningsvis i sddana skador som ersdtts av staten.



OMRADEN MED OVERSVAMNINGSRISK OCH OVERSVAMNINGSKARTERINGAR | OSTERBOTTEN, MELLERSTA OSTERBOTTEN OCH SODRA OSTERBOTTEN

ELY-centralen i Sodra Osterbotten har utarbetat kartor dver éversvamningshoten pa foljande,

nedan presenterade omraden: nedre loppet av Perho &, Lappo-Alaharma, Ylistaro-Lillkyro,
Ilmola-Seinajoki, Laihela-Runsor och Jalasjarvi. Kartorna visar hur langt en éversvamning kan
stracka sig i olika situationer. Kartorna ar inte tillrackligt exakta for att uppgifterna ska kunna
granskas fastighetsvis. Mer information om kartorna finns pa www.ymparisto.fi/tulvakartat e
Mer information om omraden med Gversvamningsrisk: ’ .~
www.ymparisto.fi/lsu/tulvat > Hantering av oversvamningsrisker
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REAGERA RATT VID EN OVERSVAMNING

Genom att granska din egen beredskap och agera ratt under en éversvamning
kan du skydda dig sjalv och din egendom samt forebygga oversvamningsskador.

Mer information om Gversvamnings- och sédkerhetsfragor:

www.seinajoki.fi/pelastuslaitos (Sodra Osterbottens raddningsverk)
www.pohjanmaanpelastuslaitos.fi (Osterbottens raddningsverk)

www.pelastus.kokkola.fi (Mellersta Osterbottens och Jakobstadsomréadets raddningsverk)
www.ely-centralen.fi > Sédra Osterbotten (Narings-, trafik- och miljocentralen)

www.miljo.fi (6versvamningar, oversvamningskartor, vattensituationen, vattendragsprognoser)
www.trafikverket.fi (Trafikverket)

} Narings-, trafik- och
miljidcentralen
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