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Bakgrund

Kommunerna ska enligt Halso- och sjukvardslagen (1326/2010 § 12) i sin strategiska planering
stalla upp mal for framjandet av halsa och valfard samt faststélla atgarder som stoder malen.
Malen ska baseras pa lokala forhallanden och behov, och utgd fran kommunspecifika
indikatorer for valfard och halsa.

Kommunerna ar enligt lagen skyldig att bevaka kommuninvanarnas halsa, valfard och de
faktorer som paverkar detta samt observera effekterna av de atgarder som i kommunen sétts
in for att svara mot kommuninvanarnas valfardsbehov. Kommunerna maste darfor enligt
Halso- och sjukvardslagen 1326/2010 § 12 inom varje fullmaktigeperiod utarbeta en mera
omfattande valfardsberattelse. Utdver detta ska arligen en rapport om kommuninvanarnas
halsa och valfard och om de atgarder som har vidtagits presenteras for kommunfullmaktige.

Kommunens vélfardsteam utsags av Korsholms kommundirektér den 16.1.2013 med uppgifter
bl.a. att samordna vélfardsberattelsen och valfardsbokslutet, samordna forverkligandet av
valfardspolitiska riktlinjer och behandla gemensamma personalarenden.

Medlemmarna i valfardsteamet ar kommundirektoren, bildningsdirektéren, socialdirektoren,
Overlékaren, personalchefen, arbetarskyddschefen och fritidschefen. | och med kommunens
flyktingmottagning har valfardsteamet aven en utvidgad form dar flyktingkoordinator,
socialarbetare, sjukskoétare, vuxeninstitutets rektor, disponent och fastighetschef deltar
tilsammans med 6vriga teammedlemmar. Valfardsteamet i utvidgad form sammantrader vid
behov. Vélfardsteamet ska ha ett nara samarbete med utvecklingsteamet, som omfattar de
andra sektorerna i kommunen.

Fullmaktigeperioden 2013-2016

Den omfattande valfardsberattelsen 2013—2016 godkandes av kommunfullméaktige 6.10.2014.
Vélfardsberattelsen gjordes upp i valfardsteamet som ocksa valde ut foljande
tyngdpunktsomraden for perioden:

o Forebyggande arbete gallande halsa (minska droganvandning, anti-mobbning etc.)
bland ungdomar

e Sysselsattning for unga vuxna (minska antalet langtidsarbetslosa)
e De aldres fritid och hélsa

e Psykisk halsa och valmaende bland hela befolkningen

e Stddja fordldraskapet

Vélfardsberattelsen har foljts upp med arliga valfardsbokslut. Uppféljningen av indikatorer for
valfardsberattelsen 2013-2016 ligger som grund fér omfattande valfardsberattelsen 2017—
2021. Resultatet fran foregaende fullmaktigeperiod sammanfattas i foljande kapitel.

Befolkningsstruktur

Befolkningen i Korsholm var 31.12.2016 19 380 personer. Av dem hade 69 % svenska som
modersmal, 29 % finska som modersmal och 2 % nagot annat sprak som modersmal. Under
perioden 2013-2016 har befolkningen 6kat med 227 personer. Nettoflyttningen, d.v.s.
skillnaden mellan antalet utflyttare och inflyttare till kommunen har varit svagt positiv under den



gangna fullméktigeperioden (&ren 2013 och 2016). | Osterbotten som helhet har
nettoinflyttningen varit negativ under hela perioden.

Befolkningsprognosen fram till &r 2040 visar att befolkningen forvantas ka med ca 2570
personer jamfort med ar 2016. Storst ar 6kningen i gruppen 75 ar och aldre. Over 75-aringarna
forvantas oka fran 1798 personer till 3288 personer. Okningen av aldre medfér dven att den
demografiska forsorjningskvoten forvantas oka.

Den demografiska forsorjningskvoten visar hur manga personer i aldrarna under 15 ar samt
65 ar och 6ver som det finns per 100 personer i arbetsfor alder (15-64 ar). Ju storre antal barn
och/eller pensionarer, desto hogre ar forsorjningskvoten. Den demografiska
forsorjningskvoten for Korsholm har under perioden 2013-2016 6kat.

Antalet familjer i Korsholm har under perioden ¢kat. En familj utgérs av sammanboende gifta
eller samboende par och av deras barn, av endera féréldern tillsammans med sina barn, samt
av gifta och samboende par utan barn. Av det totala antalet familjer (2016: 5746 st.) &r 43,2 %
barnfamiljer. Precis som for dvriga landet sa fortsatter andelen barnfamiljer med bara en
foralder att sakta 6ka. Andelen barn i dagvard i aldrarna 1-6 ar ar hogre i Korsholm an i 6vriga
landet.

Arbete och sysselsattning

Utbildningsnivan i Korsholm och Finland ¢kar konstant. Utbildningsnivan méats genom den
genomsnittliga utbildningslangden for befolkningen efter grundskolan. Befolkningen i
Korsholm har i medeltal studerat 3,9 ar efter avslutad grundskola. Samtidigt som
utbildningsnivan okar s minskar ocksa andelen ungdomar utanfor utbildningssystemet.

Arbetslosheten har under perioden 2013—-2016 Okat i hela landet. Statistiken for arbetsloshet
visar ett arsmedeltal beraknat pa siffror fran respektive manad under aret i fraga. For Korsholm
var 7,2 % av arbetskraften anmald som arbetssokande ar 2016. De langtidsarbetsldsa utgjorde
ar 2013 1 % av arbetskraften. Ar 2016 hade siffran okat till 2,1 %. En l&ngtidsarbetslds &r en
arbetslos arbetssokande som utan avbrott har varit arbetslds i minst ett ar.

Som svarsysselsatta personer raknas langtidsarbetslosa, periodiskt arbetslosa, personer som
blivit arbetslosa efter att ha omfattats av en atgard och arbetslésa som upprepade ganger
placerats i en atgard. Indikatorn "Svarsysselsatta (strukturell arbetsldshet)” visar andelen
svarsysselsatta personer i aldern 15-64 ar. De svarsysselsatta har stallts i relation till
befolkningen i samma alder, eftersom denna grupp ocksa innehaller personer som inte hor till
arbetskraften. De svarsysselsatta har for Korsholms del 6kat de senaste aren till att ar 2016
utgora 2,9 % av befolkningen i samma alder. Ar 2013 var siffran 1,6 %.

Ekonomi

Ginikoefficienten mater inkomstfordelningen. Ju storre varde ginikoefficienten far desto
ojamnare ar inkomstfordelningen. | Korsholm Iag ginikoefficienten ar 2016 pa 22,1 och i landet
som helhet pa 27,3. Ginikoefficienten har éver tid hallits pa en jamn niva for Korsholms del.

Andelen mottagare av utkomststod har inte forandrats namnvart under de senaste aren. Av
18-24-aringarna mottog 3,8 % utkomststod ar 2015. Andelen barnfamilier som fatt
utkomststéd av det totala antalet barnfamiljer var ar 2015 3,6 %. Av befolkningen i aldern 65
ar och aldre var 0,4 % mottagare av utkomststod ar 2015. Indikatorerna visar att Korsholm har
en farre andel utkomststodtagare i samtliga grupper an landet som helhet. Aven andelen
personer 6ver 65 ar som far full folkpension ar lagre i Korsholm &n i 6vriga landet.

Kommunens allménna risk for fattigdom har hallits pa en jamn niva och ar 1&g jamfort med
landet i 6vrigt. Indikatorn visar den procentuella andelen personer som bor i hushall med laga
inkomster av alla personer som bor i omradet. Gransen for 1&g inkomst ar 60 procent av de
finlandska hushallens disponibla ekvivalenta medianinkomst (enligt den férnyade OECD-
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skalan) respektive ar. Aven risken for fattigdom bland barn &r pa en 18g niva jamfort med 6vriga
landet.

Boende

Antalet hushall i Korsholm 6kar hela tiden. Ar 2016 fanns det 8062 bostadshushall i Korsholm.
Av dem var 22 % trangbodda bostadshushall med barn. Trangbodda anses de vara som bor
fler &n en person per rum, koket inte medraknat. Andelen trangbodda bostadshushall med
barn har hallits konstant under perioden 2013-2016. Enpersonshushall med personer 6ver 75
ar har dkat en aning under perioden.

Av de 75 ar fylida bodde ca 91 % hemma &r 2016. Av de hemmaboende hade 10,5 %
regelbunden hemvérd och 4,9 % fanns inom néarstdendevarden. Ar 2015 fanns 6,3 % av de 75
ar fyllda vid ett serviceboende med dygnetruntomsorg och 3,1 % fanns inom den langvariga
institutionsvarden.

Halsa och valm&ende

Andelen personer som besokt lakare inom primarvarden har minskat nagot under de senaste
aren. | statistiken ingar alla typer av 6ppenvardsbesdk och en patient kan ha besokt lakare vid
ett flertal tillfallen. Ar 2016 hade 43,2 % av befolkningen gjort minst ett lakarbesok.

Andelen dppenvardsklienter inom missbrukarvarden har hallits pa en relativt jamn niva under
de senaste aret (3/1000 invanare ar 2015). Jamfort med landet i 6vrigt ligger Korsholm pa en
l&g niva. Aven antalet klienter/1000 invanare vid uppfostrings- och familjeradgivning har legat
pa en jamn niva.

Personer i aldrarna 25-64 ar som fatt sjukdagpenning pa grund av psykisk ohéalsa (per 1000 i
samma alder) har under perioden 6kat fran 22,3 till 29,1.

Hélsa i skolan 2017

Enkéaten Halsa i skolan genomfordes 2017, efter ett uppehall sedan 2013. Resultatet av denna
visar att unga upplever sig i nAgon man ha farre nara vanner an tidigare, och mobbningen i
hogstadiet har 6kat med nagra procentenheter till 7,5 %. Av ungdomarna i gymnasiet uppger
nastan en fjardedel (23,9 %) att de har medelmattigt eller daligt halsotillstand, vilket &r en
forsamring fran 22 % ar 2013. For hogstadieeleverna ar andelen 21 %, sa de ligger pa en jamn
niva sedan 2013. Siffrorna &r jamférbara med landet som helhet och Osterbotten. | den méan
man tar overvikt i beaktande som indikator gallande hélsa sa kan i alla fall konstateras att
gymnasieelevernas upplevda dvervikt har minskat fran knappa 17 % (ar 2013) till 12,6 %. For
hogstadieeleverna halls siffran mer konstant pa dryga 16 % (aren 2013 och 2017).

Drog- och alkoholanvandningen har ¢kat i gymnasiealdern till nastan 8 % respektive 21 %,
medan rokningen har minskat till under 1 %. Siffrorna for arskurs 8 och 9 visar tvartom en
minskning av alkoholanvandning, fran 17 % till 12 %, samma niva som tidigare géllande droger
medan rokningen har 6kat med en procentenhet till 7 %.

Diskussionsklimatet unga och féraldrar emellan har forbdttrats i kommunen under de
senaste aren. Ar 2013 13g andelen som tyckte att det var svart att diskutera med foraldrar
pd 10,6 % for gymnasieeleverna och pa 11,5 % for elever i arskurs 8 och 9, i senaste
undersékningen har siffrorna sjunkit till 7 % respektive 8,2 %. Dessa siffror ligger fér ar
2017 nara landet som helhet, medan siffrorna for Osterbotten &r ndgot hogre.



Sammanfattning av trenderna 2013-2016

Korsholms befolkning har under perioden Okat och enligt befolkningsprognosen fortsatter
okningen. Storst ar okningen i de aldre aldersgrupperna vilket gor att den demografiska
forsorjningskvoten ocksa blir storre. Trenden att andelen barnfamilier med bara en foralder blir
fler har fortsatt under perioden.

Utbildningsnivan hojs hela tiden i Korsholm och andelen ungdomar utanfor
utbildningssystemet minskar. Andelen arbetslosa och andelen l&ngtidsarbetslésa har dock
okat under perioden. Aven andelen svarsysselsatta har okat.

De ekonomiska indikatorerna visar att invanarnas ekonomiska situation ar battre i Korsholm
an i landet som helhet. Indikatorerna fér inkomstfordelning, utkomststod och risk for fattigdom
har samtliga legat pa en jamn niva under perioden.

Det totala antalet hushall i Korsholm har blivit fler. Andelen personer 6ver 75 ar som bor
ensamma har oOkat. Andelen personer Gver 75 ar som bor pa serviceboende med
dygnetruntomsorg har dkat under perioden, medan andelen personer éver 75 ar inom den
langvariga institutionsvarden har minskat.

Av ungdomarna uppger dryga en femtedel att de har medelmattigt eller daligt halsotillstand.
BesOk hos barn- och ungdomspsykiatrin har 6kat under perioden. Indikatorerna visar att ett
allt storre antal personer far sjukdagpenning pa grund av psykisk ohalsa. Vad galler
missbrukarvarden ligger Korsholm pa en lag anvandarniva jamfort med 6vriga landet.



Omfattande valfardsberattelse for fullmaktige-
perioden 2017-2021

Valfardsteamets malsattningar, atgarder och

uppféljning

Kommunens verksamhet stravar till valfard for kommuninvanaren vilket syns i de bindande
malsattningar som namnderna och styrelsen faststallt gentemot kommunfullméktige. Dessa
malsattningar foljs som en viktig riktlinje i budgeteringsarbetet och i det dagliga arbetet inom
kommunen.

forslag till

Korsholms kommuns valfardsberattelse for 2017—2021 omfattar foljande tyngdpunktsomraden:

ouprwNE

Forebyggande arbete gallande halsa fér barn och unga
Sysselsattning i alla aldersgrupper

De aldres fritid och hélsa

Psykisk halsa och valmaende for hela befolkningen
Stod for foraldraskapet

Fungerande integration

Tyngdpunkt

Atgéard

Ansvar:

Forebyggande arbete
gallande héalsa for barn
och unga

Fungerande elevhélsa

Skolhalsovarden och
elevvarden

Sysselsattning i alla
aldersgrupper

Uppsodkande verksamhet,
sysselsattningsinsatser och
kursverksamhet

Fritidssektorn/ungdomssidan,
sysselsattningsstddet och
vuxeninstitutet

De aldres fritid och hélsa

Kultur- och kursverksamhet.
God halsovard och bra
boende

Vuxeninstitutet, kultur- och
fritidssektorn, social- och
halsovarden.

Psykisk hélsa och
valméende for hela
befolkningen

Tillr&ckliga resurser inom
familjeradgivningen,
psykteamet och elevvarden.
Samarbete med Vasa stad.

Social- och héalsovarden,
bildningssektorn.

Samarbete kring
missbrukarvarden

Stod for foraldraskapet

Stéd genom kurser, grupp-
verksamhet, foraldramoten
och diskussionstillfallen

Bildningssektorn och
vuxeninstitutet, social- och
halsovarden

Fungerande integration

Folja integrationsprogrammet

Samtliga sektorer

Genom indikatorer utvalda av valfardsteamet visas statistiskt kommunens situation och hur
kommuninvanaren anvant de kommunala tjansterna inom héalso- och socialvarden, samt vissa
tjanster inom specialvarden. For uppfdljningen anvands databanken Sotkanet och sektorernas
egen uppféljning. Resultatet av undersokningen Halsa i skolan 2017 redovisades som
utgangslage for tyngdpunkten om barns och ungas hélsa i den omfattande valfardsberattelsen.

Bilaga: Diagram 6ver indikatorerna for perioden 2013-2016, samt Halsa i skolan 2011-2017.



Diagram oOver indikatorerna for perioden 2013-2016 (Sotkanet),
samt Halsa i skolan 2011-2017
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Barnfamiljer, % av familjerna
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Arbete och sysselsattning
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Arbetslosa ungdomar, % av arbetskraften i aldrarna 18 - 24 ar
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Ekonomi

Ginikoefficient, disponibel inkomst
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Personer i dldrarna 65 ar och 6ver som fatt full folkpension, %
av befolkningen i samma alder
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Risk for fattigdom bland barn
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Personer i aldrarna 75 ar och 6ver som bor hemma, % av

befolkningen i samma alder
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Halsa och vdlmaende
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Personer i dldrarna 25-64-ar som fatt dagpenning pga psykisk
ohélsa/ 1000 pers i samma aldrar
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2013 2014 2015 2016
=@==Hela [andet 17,7 18,5 18,4 18,5
—0— Osterbotten 21,1 21,9 24,4 24,2
==0==Korsholm 22,3 23,2 26,6 29,1

Personer i aldrarna 75 ar och 6ver som fick regelbunden

hemvard 30.11, % av befolkningen i samma alder
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2013 2014 2015 2016
—0—Hela landet 11,9 11,8 11,8 11,3
—0—(sterbotten 10,8 11,6 11,8 11,8
==0==Korsholm 9 9,8 9,7 10,5

Stod for narstaendevard, personer i aldrarna 75 ar och 6ver
som vardats under aret, % av befolkningen i samma alder
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2013 2014 2015
=@=Hela landet 4,6 4,5 4,7
—0— (sterbotten 4,5 4,6 4,3
==0==Korsholm 5 5,3 4,9
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Enkaten Haélsa i

skolan

Inga nara vanner, % av eleverna i arskurs 1 och 2 i gymnasiet
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==@==Hela landet
== (sterbotten
==@==Korsholm

2011
7,3
6,7
8,3

2013
6,4
6,7

2017
7,2
6,9

Inga ndra vanner, % av eleverna i arskurs 8 och 9

2011
8,7
8,6
9,5

2013
8,4
8,1
6,9
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8,5
9,2
7,3

Medelmattigt eller daligt halsotillstand, % av eleverna i
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arskurs 1 och 2 i gymnasiet
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2011
16,9
19,3
14,2

1l

2013

16,4

20,3
22

16

2017
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21,7
23,9



Medelmattigt eller daligt hdlsotillstand, % av eleverna i
arskurs 8 och 9
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2011 2013 2017
==@==Hela landet 16,8 15,9 18,8
=@= (sterbotten 20,7 18,3 21,6
==@==Korsholm 19,1 21,3 20,8

Mobbats i skolan, % av eleverna i arskurs 1 och 2 i gymnasiet
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0 2(%].1 2013 2017
==@==Hela landet 1,4 1,2 1,1
=@ (sterbotten 1,1 1,2 0,8
«=@==Korsholm 0 0 0,9

Mobbats i skolan, % av eleverna i arskurs 8 och 9
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==@==Hela landet 7,7 7 5,8
=@ (sterbotten 6,4 5,8 6,1
==@==Korsholm 5,2 4,3 7,5
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Ordentligt berusad minst en gang i manaden, % av eleverna i
arskurs 1 och 2 i gymnasiet
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2011 2013 2017
==@==Hela landet 22,4 19,3 18,3
=@ (Osterbotten 19,2 17,2 20,7
==@==Korsholm 21,5 17,3 21,2

Ordentligt berusad minst en gang i manaden, % av eleverna
arskurs 8 och 9
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2011 2013 2017
==@==Hela landet 15,1 12,1 10,2
=@==(sterbotten 15,4 13,1 12,5
e=@==Korsholm 15,2 17 12,1

Provat pa olagliga droger minst en gang, % av eleverna i
arskurs 1 och 2 i gymnasiet
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==@==Hela landet 9,9 13 11,6
=@ (sterbotten 7,3 6,4 7,8
==@==Korsholm 7,4 6,1 7,9
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Provat pa olagliga droger minst en gang, % av elevernai
arskurs 8 och 9
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2011 2013 2017
==@==Hela landet 6,7 8,9 7,5
=@ (Osterbotten 5,9 5,5 5,5
=@==Korsholm 5,5 4,1 4,3

Roker dagligen, % av eleverna i arskurs 1 och 2 i gymnasiet
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==@==Hela landet 9,3 8,2 3,4
=@==(sterbotten 9,2 7 3,3
==@==Korsholm 9,2 5,4 0,9

Roker dagligen, % av eleverna i arskurs 8 och 9
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0 2011 2013 2017
==@==Hela landet 14,5 13,2 6,9
=@ (sterbotten 12,5 9,5 7,6
==@==Korsholm 8,5 6 7,1
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Svarigheter att diskutera med foraldrarna, % av eleverna i
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arskurs 1 och 2 i gymnasiet
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Svarigheter att diskutera med foéraldrarna, % av eleverna i
arskurs 8 och 9
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Overvikt, % av eleverna i &rskurs 1 och 2 i gymnasiet
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Overvikt, % av eleverna i arskurs 8 och 9
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==@==Hela landet 16,8 16,4 18,9
=@ (sterbotten 17,4 19,8 19,1
=@=Korsholm 18,4 16,3 16,1
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