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Taustaa

Kunnan on strategisessa suunnittelussaan asetettava paikallisiin olosuhteisiin ja tarpeisiin
perustuvat terveyden ja hyvinvoinnin edistamisen tavoitteet, maariteltava niitd tukevat
toimenpiteet ja kaytettdva naiden perustana kuntakohtaisia hyvinvointi- ja terveysosoittimia
(terveydenhuoltolaki 1326/2010 § 12).

Kunnan on lain mukaan seurattava asukkaittensa terveytta, hyvinvointia ja niihin vaikuttavia
tekijoita sekd kunnan palveluissa toteutettuja toimenpiteitd, joilla vastataan kuntalaisten
hyvinvointitarpeisiin. Kunnan on siksi laadittava jokaisella valtuustokaudella laaja
hyvinvointikertomus (terveydenhuoltolaki 1326/2010 § 12). Sen lisdksi kunnanvaltuustolle
esitellaan vuosittain raportti kuntalaisten terveydesta ja hyvinvoinnista ja toteutetuista
toimenpiteista.

Mustasaaren kunnanjohtaja asetti kuntaan 16.1.2013 hyvinvointitiimin, jonka tehtavana on
muun muassa sovittaa yhteen hyvinvointikertomus ja hyvinvointitilinpaatds, sovittaa yhteen
hyvinvointipoliittisten linjausten toteuttaminen seka kasitella yhteisia henkiléstdasioita.

Tiimiin kuuluvat kunnanjohtaja, sivistysjohtaja, sosiaalijohtaja, yliladkari, HR-paallikko,
tydsuojelupaallikkd ja  vapaa-aikapaallikké. Kunnan pakolaisvastaanoton myo6ta
hyvinvointitimiin  on osallistunut muiden tiiminjasenten lisdksi pakolaiskoordinaattori,
sosiaalityontekija, sairaanhoitaja, aikuisopiston rehtori, isannditsija ja Kiinteistopaallikkd.
Hyvinvointitiimin laajempi kokoonpano kokoontuu tarvittaessa. Hyvinvointitiimi tekee tiivista
yhteisty6ta kehittdmistiimin kanssa, joka kasittdd kunnan muut toimialat.

Valtuustokausi 2013—-2016

Laaja hyvinvointikertomus 2013-2016 hyvaksyttin  kunnanvaltuustossa 6.10.2014.
Hyvinvointikertomuksen laati hyvinvointitiimi, joka valitsi jaksolle seuraavat painopistealueet:

¢ Nuorten parissa tehtava ennalta ehkaiseva terveystyo (paihteiden kayton, kiusaamisen
vahentadminen ym.)

¢ Nuorten aikuisten tydllistaminen (pitkaaikaisty6ttémien maaréan vahentaminen)
¢ lkdihmisten vapaa-aika ja terveys

e Vaestbn mielenterveys ja hyvinvointi

¢ Vanhemmuuden tukeminen

Hyvinvointikertomusta on seurattu vuosittaisissa hyvinvointitilinpaatoksissa.
Hyvinvointikertomuksen 2013-2016 indikaattoreiden seuranta on pohjana laajalle
hyvinvointikertomukselle 2017-2021. Edellisen valtuustokauden tulokset on koostettu
seuraavaan tekstiin.

Vaestorakenne

Mustasaaren vakiluku oli 19 380 henked 31.12.2016. Vaestostd 69 prosenttia puhui
aidinkielendan ruotsia, 29 prosenttia suomea ja 2 prosenttia jotain muuta kielta. Vuosina 2013—
2016 vakiluku on kasvanut 227 hengella. Nettomuutto, eli ero kunnasta muuttaneiden ja
kuntaan muuttaneiden valilla, on ollut heikosti positiivinen edellisen valtuustokauden aikana
(vuosina 2013 ja 2016). Koko Pohjanmaalla nettomuutto on ollut negatiivista koko jakson ajan.



Vaestoennuste vuoteen 2040 osoittaa, ettd vakiluvun odotetaan lisdantyvan noin
2 570 hengella vuoteen 2016 verrattuna. Kasvu on suurinta ryhmassa 75 vuotta tayttaneet. Yl
75-vuotiaiden maaran odotetaan lisdantyvan 1 798 hengesta 3 288 henkeen. lkaantyneiden
maaran kasvun vuoksi demografisen huoltosuhteen odotetaan nousevan.

Demografinen huoltosuhde kuvaa, kuinka monta alle 15-vuotiasta ja yli 64-vuotiasta on sataa
tyoikaistd (15—64-vuotiasta) kohden. Mitd enemman lapsia tai elakeldisia, sitd suurempi
huoltosuhde. Mustasaaren demografinen huoltosuhde on noussut vuosina 2013-2016.

Perheiden maara Mustasaaressa on kasvanut. Perheen muodostaa yhdesséa asuva avio- tai
avopari ja heidan lapsensa, toinen vanhemmista lasten kanssa ja lapseton avio- tai avopari.
Perheiden kokonaismaarasta (2016: 5 746) lapsiperheitad on 43,2 prosenttia. Kuten muuallakin
maassa, yhden vanhemman lapsiperheiden maara kasvaa vahitellen. Paivahoidossa olevien
1-6-vuotiaiden lasten osuus on Mustasaaressa korkeampi kuin muualla maassa.

Ty ja tyollisyys

Koulutustaso Mustasaaressa ja Suomessa nousee jatkuvasti. Koulutustasoa mitataan vaeston
keskimaaraisella peruskoulun jalkeisen koulutusajan pituudella. Mustasaarelaiset ovat
opiskelleet keskimé&arin 3,9 vuotta peruskoulun paattymisen jalkeen. Koulutustason noustessa
koulutusjarjestelmén ulkopuolelle jaavien nuorten maara pienenee.

Tyo6ttdbmyys on vuosina 2013-2016 lisaantynyt koko maassa. Tyottdmyystilasto osoittaa
vuosikeskiarvoa, joka on laskettu kunkin kuukauden luvuista vuoden aikana. Vuonna 2016
tyonhakijaksi ilmoittautuneita oli Mustasaaressa 7,2 prosenttia tydvoimasta. Vuonna 2013
pitkaaikaisty6ttémia oli 1 prosentti tydvoimasta. Vuonna 2016 luku oli noussut 2,1 prosenttiin.
Pitkaaikaistyoton on tyoton tydnhakija, joka on ollut keskeytyksetta ty6ttémana vahintaan
vuoden.

Vaikeasti tydllistyvien ryhmaan luetaan pitkdaikais- ja toistuvaistyottomat, toimenpiteilta
tyottomiksi jaaneet ja toistuvasti toimenpiteille sijoittuneet. Indikaattori "Vaikeasti tyollistyvat
(rakennety6ttomyys)” osoittaa vaikeasti tyodllistyvien 15—-64-vuotiaiden osuuden. Vaikeasti
tyodllistyvat on ilmoitettu suhteessa vastaavanikaiseen vaestdon, koska tdssa ryhmassa on
my06s henkilbita, jotka eivat kuulu tydvoimaan. Vaikeasti tyoéllistyvien maéra on kasvanut viime
vuosina niin, etta vaikeasti tydllistyvia oli 2,9 prosenttia vastaavanikdisesta vaestosta vuonna
2016. Vuonna 2013 luku oli 1,6 prosenttia.

Talous

Gini-kerroin kuvaa tulojen jakautumista. Mit& suurempi Gini-kerroin, sitd suuremmat tuloerot.
Vuonna 2016 Mustasaaren Gini-kerroin oli 22,1 prosenttia ja koko maan 27,3 prosenttia.
Mustasaaren Gini-kerroin on pysynyt pitkddn samalla tasolla.

Toimeentulotuen saajien osuus ei ole muuttunut mainittavasti viime vuosina. Vuonna 2015
toimeentulotukea sai 3,8 prosenttia 18-24-vuotiaista. Vuonna 2015 toimeentulotukea
saaneiden lapsiperheiden osuus oli 3,6 prosenttia kaikista lapsiperheistd. Vuonna 2015
toimeentulotukea sai 0,4 prosenttia 65 vuotta tayttdneistd. Indikaattorit osoittavat, etta
toimeentulotukea saavien osuus on kaikissa ryhmissd Mustasaaressa pienempi kuin koko
maassa. Myos 65 vuotta tayttaneiden tayttd kansanelakettd saavien osuus on Mustasaaressa
pienempi kuin muualla maassa.

Kunnan pienituloisuusaste on pysynyt samalla tasolla ja on alhainen verrattuna muuhun
maahan. Indikaattori ilmaisee pienituloisiin kotitalouksiin kuuluvien henkildiden osuuden
prosentteina kaikista alueella asuvista henkildista. Pienituloisuuden rajana kaytetaan
60:t4 prosenttia suomalaisten kotitalouksien kaytettdvissa olevan ekvivalentin rahatulon
(uudistetulla OECD-skaalalla laskien) mediaanista kunakin vuonna. My6s lasten
pienituloisuusaste on alhainen verrattuna muuhun maahan.



Asuminen

Kotitalouksien mé&éra Mustasaaressa kasvaa koko ajan. Vuonna 2016 Mustasaaressa oli
8 062 asuntokuntaa. Naista 22 prosenttia oli ahtaasti asuvia lapsiasuntokuntia. Ahtaasti asuva
on asuntokunta, jossa on enemman kuin yksi henkil6 huonetta kohti, kun keittiéta ei oteta
lukuun. Ahtaasti asuvien lapsiasuntokuntien osuus on pysynyt samana vuosina 2013-2016.
75 vuotta tayttaneiden yhden hengen asuntokunnat ovat lisd&ntyneet hieman jakson aikana.

Vuonna 2016 kotona asui noin 91 prosenttia 75 vuotta tayttaneistd. Kotona asuvista
10,5 prosenttia sai saanndllista kotihoitoa ja 4,9 prosenttia oli omaishoidon piirissd. Vuonna
2015 tehostetun palveluasumisen yksikossa asui 6,3 prosenttia ja pitkdaikaisessa
laitoshoidossa oli 3,1 prosenttia 75 vuotta tayttaneista.

Terveys ja hyvinvointi

Perusterveydenhuollon laakarikaynnit ovat vahentyneet hieman viime vuosina. Tilastoon
sisaltyvat kaikenlaiset avohoidon kaynnit, ja yhdella potilaalla saattaa olla useampia kaynteja.
Vuonna 2016 vahintaan yksi laakarikaynti oli 43,2 prosentilla vaestdsta.

Paihdehuollon avopalveluiden asiakkaiden osuus on pysynyt suhteellisen samanlaisena viime
vuosina (vuonna 2015 tuhatta asukasta kohti 3). Mustasaari on muuhun maahan verrattuna
alhaisella tasolla. Myds kasvatus- ja perheneuvolan asiakasmaara tuhatta alle 18-vuotiasta
kohti on pysynyt samalla tasolla.

Mielenterveysperusteisesti sairauspéivarahaa saaneiden 25-64-vuotiaiden osuus tuhatta
henked kohti vastaavanikaisestd vaestosta on kasvanut jakson aikana 22,3 prosentista
29,1 prosenttiin.

Kouluterveyskysely 2017

Vuodesta 2013 tauolla ollut kouluterveyskysely on tehty vuonna 2017. Sen tulosten mukaan
nuoret kokevat, etta heilla on jossain maarin vahemman laheisid ystavia kuin aiemmin ja
kiusaaminen ylakoulussa on lisdantynyt muutaman prosenttiyksikon 7,5 prosenttiin.
Lukiolaisnuorista lahes neljannes (23,9 prosenttia) ilmoittaa terveydentilansa olevan
keskinkertainen tai huono, eli tilanne on muuttunut huonompaan suuntaan vuodesta 2013
(22 prosenttia). Ylakoululaisilla vastaava osuus on 21 prosenttia, eli samalla tasolla vuodesta
2013. Luvut ovat vertailukelpoisia koko maan ja Pohjanmaan lukuihin. Sikali kuin
ylipainoisuutta pidetaén terveyden indikaattorina, voidaan ainakin todeta, ettd lukiolaiset
kokivat ylipainoisuuden vahentyneen vajaasta 17 prosentista (vuonna 2013) 12,6 prosenttiin.
Ylakoululaisilla osuus pysyy tasaisemmin runsaassa 16 prosentissa (vuosina 2013 ja 2017).

Paihteidenkayttd on lisdantynyt lukiolaisilla 8 prosenttiin ja alkoholinkdyttd 21 prosenttiin, kun
taas tupakointi on vahentynyt alle yhteen prosenttiin. 8. ja 9. -luokkalaisten alkoholinkaytté on
painvastoin vahentynyt 17 prosentista 12 prosenttiin, samaan tasoon kuin paihteidenkaytto,
kun taas tupakointi on lisdantynyt yhdella prosenttiyksikolla 7 prosenttiin.

Keskusteluilmapiiri nuorten ja vanhempien valilla on parantunut kunnassa viime vuosina.
Vuonna 2013 keskusteluvaikeuksia vanhempien kanssa kokeneiden osuus oli 10,6 prosenttia
lukiolaisista ja 11,5 prosenttia 8. ja 9. -luokkalaisista, kun tuoreimmassa tutkimuksessa luvut
ovat laskeneet 7 ja 8,2 prosenttiin. Vuoden 2017 luvut ovat l&ahelld koko maan lukuja, kun taas
Pohjanmaan luvut ovat hieman korkeammat.



Yhteenveto trendeistd 2013-2016

Mustasaaren vakiluku on kasvanut jakson aikana, ja vaestéennusteen mukaan kasvu jatkuu.
Kasvu on edelleen suurinta vanhemmissa ikaryhmissa, minka vuoksi myds demografinen
huoltosuhde nousee. Yhden vanhemman lapsiperheiden osuus on jatkanut kasvuaan kauden
aikana.

Koulutustaso nousee Mustasaaressa koko ajan ja koulutusjarjestelméan ulkopuolelle jaavien
nuorten osuus vahenee. Ty6ttbmien ja pitkdaikaistyottdmien osuus on kuitenkin kasvanut
jakson aikana. My@s vaikeasti tydllistyvien osuus on kasvanut.

Taloudelliset indikaattorit osoittavat, ettd asukkaiden taloudellinen tilanne on parempi
Mustasaaressa kuin koko Suomessa. Tulonjakoa, toimeentulotukea ja pienituloisuusastetta
osoittavat indikaattorit ovat kaikki pysytelleet samalla tasolla jakson aikana.

Kotitalouksien kokonaismaard Mustasaaressa on kasvanut. 75 vuotta tayttdneiden yksin
asuvien osuus on kasvanut. 75 vuotta tayttaneiden tehostetussa palveluasumisessa asuvien
osuus on kasvanut jakson aikana, kun taas 75 vuotta tayttaneiden pitkaaikaisessa
laitoshoidossa olevien osuus on pienentynyt.

Nuorista runsas viidennes ilmoittaa terveydentilansa olevan keskinkertainen tai huono. Lasten
ja nuorten psykiatriakdynnit ovat lisdantyneet jakson aikana. Indikaattorit osoittavat, etta yha
useampi saa sairauspaivdrahaa mielenterveysperusteisesti. Mustasaaressa on muuhun
maahan verrattuna alhainen paihdehuollon kayttétaso.



Valtuustokauden 2017-2021 laaja
hyvinvointikertomus

Hyvinvointitiimin tavoite-, toimenpide- ja seurantaehdotus

Kunta pyrkii toiminnallaan edistamaan kuntalaisten hyvinvointia, mika nakyy niissé sitovissa
ja kunnanhallitus vahvistavat
kunnanvaltuustolle. Nama tavoitteet ovat tarkeana ohjenuorana talousarviotytssa ja kunnan

tavoitteissa, jotka

paivittdisessa toiminnassa.

lautakunnat

Mustasaaren kunnan hyvinvointikertomus 2017-2021 sisaltda seuraavat painopistealueet:

ogrwNE

Lasten ja nuorten parissa tehtava ennaltaehkaiseva terveystyo
Kaikkien ikaryhmien tyollisyys
Ikdihmisten vapaa-aika ja terveys
Véaestdn mielenterveys ja hyvinvointi
Vanhemmuuden tukeminen

Toimiva kotouttaminen

Painopiste

Toimenpide

Vastuu

Ennaltaehkaiseva
terveystyo lasten ja
nuorten parissa

Toimiva oppilashuolto

Kouluterveydenhuolto ja
oppilashuolto

Kaikkien ikaryhmien
tyollisyys

Etsiva toiminta,
tydllistamispanostukset ja
kurssitoiminta

Vapaa-aika/nuorisopuoli,
tydllistamistuki ja aikuisopisto

Ikdihmisten vapaa-aika ja
terveys

Kulttuuri- ja kurssitoiminta
Hyva terveydenhuolto ja
asuminen

Aikuisopisto, kulttuuri- ja
vapaa-aikatoimi, sosiaali- ja
terveydenhuolto

Vaeston mielenterveys ja
hyvinvointi

Riittavat resurssit
perheneuvolassa,
psykiatrisessa tiimissa ja
oppilashuollossa

Yhteistyd Vaasan kaupungin
kanssa.

Sosiaali- ja terveydenhuolto,
sivistystoimi

Paihdehuollon yhteistyo

Vanhemmuuden
tukeminen

Tuki kurssien,
ryhmatoiminnan,
vanhempaintapaamisten ja
keskustelutilaisuuksien kautta

Sivistystoimi ja aikuisopisto,
sosiaali- ja terveydenhuolto

Toimiva kotouttaminen

Noudatetaan
kotouttamisohjelmaa

Kaikki toimialat

ja joista ne vastaavat

Valittujen indikaattoreiden avulla hyvinvointitimi osoittaa tilastollisesti kunnan tilanteen ja sen,
miten kuntalaiset ovat kayttaneet kunnallisia sosiaali- ja terveydenhuollon palveluja seka joitakin
erityishuollon palveluja. Seurantaan kaytetddn Sotkanetin tietopankkia ja toimialojen omaa
seurantaa. Kouluterveyskyselyn 2017 tulokset esiteltiin lahtdkohtana lapsia ja nuoria koskevalle
painopistealueelle laajassa hyvinvointikertomuksessa.



Liite: Kaaviot Sotkanetin 2013-2016 ja kouluterveyskyselyn 2011-2017 indikaattoreista.

Kaaviot Sotkanetin 2013-2016 ja kouluterveyskyselyn 2011-
2017 indikaattoreista

Vaestorakenne
Kuntien valinen nettomuutto / 1000 asukasta
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Huoltosuhde, demografinen
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=0=Pohjanmaa 61,1 62,5 63,6 64,9
==0==Mustasaari 63,8 65,8 66,8 68,6
2013 2014 2015 2016
Perheet yhteensa Koko maa 1471085 1473 666 1475335 1475583
Perheet yhteensa Pohjanmaa 50 020 50 129 50 254 50 094
Perheet yhteensa Mustasaari 5718 5725 5738 5746




Lapsiperheet, % perheista
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Yhden vanhemman perheet, % lapsiperheista
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Kunnan kustantamassa paivahoidossa olleet 1-6-vuotiaat,
% vastaavanikadisesta vaestosta
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Tyo ja tyollisyys

Koulutustasomittain
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Koulutuksen ulkopuolelle jadneet 17-24-vuotiaat,
% vastaavanikadisesta vaestosta
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Nuorisotydttomat, % 18—24-vuotiaasta tyovoimasta
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Talous

Gini-kerroin, kaytettavissa olevat tulot
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Taytta kansanelaketta saaneet 65 vuotta tayttaneet,
% vastaavanikaisesta vaestosta
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Lasten pienituloisuusaste
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Asuminen
Ahtaasti asuvat lapsiasuntokunnat,
% kaikista lapsiasuntokunnista
35
;‘5’ — 3 . - |
20 e @ —— -
15
10
5
0
2013 2014 2015 2016
=@==Koko maa 29,3 29,6 29,8 29,8
==@=Pohjanmaa 27,9 27,9 28,1 28
==0==Mustasaari 22,2 22,4 21,6 22
75 vuotta tayttaneiden yhden hengen asuntokunnat,
% vastaavanikaisten asuntokunnista
60,0
58,0 C < C= =0
56,0
54,0 L —0— — °
52,0
480 f— e —o— -
46,0
44,0
42,0
2013 2014 2015 2016
—#—Koko maa 58,2 58,1 58,0 57,7
~#—Pohjanmaa 54,8 54,3 54,0 54,1
==0-=Mustasaari 49,3 49,4 48,7 50,3

12



Kotona asuvat 75-84-vuotiaat,
% vastaavanikaisesta vaestosta
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==0--Mustasaari 5,5 6,4 6,3

Vanhainkodeissa ja pitkaaikaisessa laitoshoidossa
terveyskeskuksissa olevat 75 vuotta tayttaneet 31.12.,

% vastaavanikdisesta vaestosta

4,5
4 .\?-43
,5
3 C—==
2,5
2 —
1,5
1
0,8
2013 2014 2015
=@ Koko maa 3,1 2,6 2,1
=0-=Pohjanmaa 3,8 2,9 2,7
==0--Mustasaari 4,1 2,5 3,1
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Terveys ja hyvinvointi

Perusterveydenhuollon avohoidon laakarin potilaat

yhteensa, % vaestosta

60
50 o-—‘3§‘_—.
40 e
30
20
10
0
2013 2014 2015 2016
=@==Koko maa 49,8 50,8 50,2 49,6
=@0==Pohjanmaa 50,1 54,3 48,7 48,6
=== Mustasaari 50,1 50,8 46,7 43,2
Paihdehuollon avopalveluissa asiakkaita
/ 1 000 asukasta
10
J .\=
8
7
6
5
4
g o= —=C— ¢
1
0
2013 2014 2015
=@==Koko maa 8,8 8,5 8,4
=0-=Pohjanmaa 8,9 8,2 8,2
==0-=Mustasaari 2,4 2,5 3

Kasvatus- ja perheneuvoloiden asiakkaat vuoden aikana /

1000 alle 18-vuotiasta

80
70 [ o= —g
60 . == —
50
40 ® -
30 —o
20
10
0
2013 2014 2015
=@ Koko maa 74 74 73
=@-=Pohjanmaa 38 38 32
==0-=Mustasaari 65 62 59
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Mielenterveysperusteisesti sairauspaivarahaa saaneet
25—-64-vuotiaat / 1 000 vastaavanikaista

35
30 —e
25 — — ®
20 p — = °
15
10
5
0
2013 2014 2015 2016
=@ Koko maa 17,7 18,5 18,4 18,5
=0-=Pohjanmaa 21,1 21,9 24,4 24,2
=== Mustasaari 22,3 23,2 26,6 29,1

Saanndllisen kotihoidon piirissa 30.11. olleet 75 vuotta
tayttaneet asiakkaat, % vastaavanikaisesta vaestosta

14
12 ® ——= e H
10 - —— —C
8
6
4
2
0
2013 2014 2015 2016
=@ Koko maa 11,9 11,8 11,8 11,3
=@0-=Pohjanmaa 10,8 11,6 11,8 11,8
=== Mustasaari 9 9,8 9,7 10,5

Omaishoidon tuen 75 vuotta tayttaneet hoidettavat
vuoden aikana, % vastaavanikdisesta vaestosta

6

Z ‘: = :=ﬁ

3

2

1

0

2013 2014 2015

=@==Koko maa 4,6 4,5 4,7
=@0-=Pohjanmaa 4,5 4,6 4,3
==0-=Mustasaari 5 5,3 4,9
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Kouluterveyskysely

Ei yhtaan laheista ystavaa,
% lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

9
8 —
7 W
6
5
4
3
2
1
0
2011 2013 2017
==@==Koko maa 7,3 6,4 7,2
==@==Pohjanmaa 6,7 6,7 6,9
==@==Mustasaari 8,3 7 8
Ei yhtdaan laheista ystavaa,
% 8. ja 9. luokan oppilaista
10
9
8
7 -
6
5
4
3
2
1
0
2011 2013 2017
=@ Koko maa 8,7 8,4 8,5
==@=Pohjanmaa 8,6 8,1 9,2
=== Mustasaari 9,5 6,9 7,3

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi,
% lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

30
25 —e
; ——— —
15 C= ==
10
5
0 2011 2013 2017
==@==[Koko maa 16,9 16,4 19,7
«=@==Pohjanmaa 19,3 20,3 21,7
e=@==\ustasaari 14,2 22 23,9

16




Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi,

25
20
15
10

5

0

=@=Koko maa
==@==Pohjanmaa
==@==\ustasaari

1,6
1,4
1,2

1
0,8
0,6
0,4
0,2

0

==@==Koko maa
==@==Pohjanmaa
==@==Mustasaari

OFRLrNWRAUIONOO

==@==Koko maa
==@==Pohjanmaa
==@==Mustasaari

% 8. ja 9. luokan oppilaista

— ¢ —————(
—— —

. *
2011 2013 2017
16,8 15,9 18,8
20,7 18,3 21,6
19,1 21,3 20,8

Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa,
% lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

" —
o=— —=0
@

2011 2013 2017
1,4 1,2 1,1
1,1 1,2 0,8
0 0 0,9

Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa,
% 8. ja 9. luokan oppilaista
.;
+
H
—_—
H

2011 2013 2017
7,7 7 5,8
6,4 5,8 6,1
5,2 4,3 7,5
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25
20
15
10
5
0

==@==Koko maa
«=@==Pohjanmaa
==@==Mustasaari

18
16
14
12

=
ON P~ OO

==@==Koko maa
==@==Pohjanmaa
==@==Mustasaari

Tosi humalassa vahintaan kerran kuukaudessa,
% lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

v

2011
22,4
19,2
21,5

Tosi humalassa vahintaan kerran kuukaudessa,
% 8. ja 9. luokan oppilaista

2013
19,3
17,2
17,3

2017
18,3
20,7
21,2

o\:':\_‘

2011
15,1
15,4
15,2

2013

12,1

13,1
17

==

2017
10,2
12,5
12,1

Kokeillut marihuanaa tai kannabista ainakin kerran,

14
12
10

O N b OO

==@==Koko maa
==@==Pohjanmaa
==@==Mustasaari

% lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

—

.—

2011
9,9
7,3
7,4

v

==
‘—‘

2013 2017

13 11,6
6,4 7,8
6,1 7,9



Kokeillut marihuanaa tai kannabista ainakin kerran,
% 8. ja 9. luokan oppilaista

10
9
8
; ./
g = = °
4 — =8
3
2
1
0
2011 2013 2017
==@==[oko maa 6,7 8,9 7,5
==@==Pohjanmaa 5,9 5,5 5,5
e=@== \ustasaari 5,5 4,1 4,3
Tupakoi paivittain,
% lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
10
9
8
7
6
5
4
3
2
1
0
1 2 3
==@==[Koko maa 9,3 8,2 3,4
«=@==Pohjanmaa 9,2 7 3,3
==@==Mustasaari 9,2 5,4 0,9
Tupakoi paivittain,
% 8. ja 9. luokan oppilaista
16
14 o

12
10

8 \

6

4

2

0

2011 2013 2017

==@==Koko maa 14,5 13,2 6,9
==@==Pohjanmaa 12,5 9,5 7,6
==@==Mustasaari 8,5 6 7,1
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12
10

o N b O

==@==Koko maa
==@==Pohjanmaa
==@==Mustasaari

16
14
12
10

O N B O

==@==Koko maa
==@==Pohjanmaa
==@==Mustasaari

Keskusteluvaikeuksia vanhempien kanssa,
% lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

——

2011 2013 2017
7,2 6,1 6,3
8,9 9,6 8,3
7,5 10,6 7

Keskusteluvaikeuksia vanhempien kanssa,
% 8. ja 9. luokan oppilaista

" —

/N

2011 2013 2017
9,8 8,2 7,9
13,6 11,2 10,4
9,3 11,5 8,2

Ylipainoisuus, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

18
16
14
12
10

ON B O

==@==[Koko maa
==@==Pohjanmaa
==@==Mustasaari

—
2011 2013 2017
14,4 14,2 15,6
12,7 13,7 16,7
11,9 16,8 12,6
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25
20
15
10
5
0

=@==Koko maa
==@==Pohjanmaa
==@==\ustasaari

Ylipainoisuus, % 8. ja 9. luokan oppilaista

_

2011
16,8
17,4
18,4

e

M

21

2013
16,4
19,8
16,3

2017
18,9
19,1
16,1



